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علائم هشدار دهنده اختلال در طیف اتیسم : 

1.این کودکان به ندرت ارتباط چشمی با دیگران برقرار می کنند.

2.قایم موشک یا دالی موشه بازی نمی کنند.

3.به چیزهایی که علاقه مند هستند اشاره نمی کنند.

4.لبخنــد اجتماعــی یــا حــالات چهــره ای ) خنــده ،گریــه، تعجــب، هیجــان، تــرس، خشــم و ...( را بــه نــدرت 
ــی دهند. نشــان م

5.بیشتر مایل به جستجوی شیء هستند تا چهره ی مردم.

6.ممکن است مایل باشند تا زمان های زیادی را به تنهایی بگذرانند.

7.هیــچ کوششــی بــرای جلــب توجــه والدیــن نمــی کنند،وقتــی  بــه اســباب بــازی یــا شــی دیگــری اشــاره 
مــی کنیــد آن را جســتجو و یــا دنبــال نمــی کنند،هیــچ اســباب بــازی یــا شــی دیگــری را بــرای نشــان دادن 

بــه والدیــن ،نمــی آورنــد. 

8.به نظر می رسد در دنیای خود هستند.

9.به تلاش والدین برای بازی اهمیتی نمی دهند،حتی زمانی که در آرامش هستند.

10.وقتــی کــودکان دیگــر مــی خواهنــد بــه آنهــا نزدیــک و یــا بــا آنهــا ارتبــاط برقــرار کننــد،از آنهــا دوری و 
ــی کنند. ــاب م اجتن

11.زمانیکــه نامشــان را صــدا مــی زنیــد هیــچ پاســخی نمــی دهنــد، بــه طــوری کــه بــه شــنوایی آن هــا 
شــک خواهیــد کــرد.

12.هیچ کلمه ای تا 16 ماهگی یا هیچ عبارت دو کلمه ای تا 24 ماهگی بیان نمی کنند.

13.زبان یا مهارتهای اجتماعی که قبلا به دست آورده بوده اند را از دست می دهند.



14.از اشاره یا زبان بدن برای جبران ضعفی که در تکلم دارند استفاده نمی کنند.

15.به اشاره ها و یا حالات چهره ای که توسط دیگران استفاده می شود، پاسخی نمی دهند.

16.ســبکی عجیــب و غریــب و تکــراری بــرای حرکــت دادن یــا نگــه داشــتن انگشــت ها،دســت هــا و یــا 
کل بــدن دارنــد.روی پنجــه ی پــا راه مــی رونــد.

17.واکنش شدیدی در مقابل بافت ها، صداها یا نورهای خاص نشان می دهند.

18.بــه اســباب بــازی هــا علاقــه ای ندارنــد و یــا بــه طــور غیــر عــادی بــا آن هــا بــازی مــی کننــد، ماننــد: 
ردیــف کردن،چرخاندن،بــو کردن،بــاز و بســته کــردن قســمتی از اســباب بــازی بــه جــای اســتفاده ی کلــی 

و معمــول از آن اســباب بــازی. 

19.اصــرار بــر اجــرا و انجــام کارهــای روزمــره در یــک حالــت یــا توالــی خــاص دارند،خــود را مســتلزم بــه 
اســتفاده از روال یــا غــذای خاصــی مــی کننــد و در صــورت بــروز تغییــر کوچکــی بــه ســختی آرام مــی 

شــوند.

20.علاقــه ای خــاص بــه اشــیای غیــر عــادی مانند:پریــز برق،درها،پنکــه هــا وچــرخ هــا دارند،بــه صورتــی 
کــه پــرت کــردن حواسشــان از ایــن گونــه کارهــا بســیار دشــوار اســت.

21.ترس های غیر عادی دارند ،اما ممکن است از بزرگترها نخواهند که آن ها را آرام کنند.

در صورت مشاهده علائم فوق، جهت ارزیابی های دقیق تشخیصی ، به مراکز مرسسه توانبخشی 
ولیعصر )عج( مراجعه نمایید. 
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